
Curso H.U.M.O. esencial
ARREPALANTE STRATEGIC CONSULTING PRESENTA

TRANSFORMACIÓN 360º PARA AVANZAR SIN MOVERSE DEMASIADO

El curso H.U.M.O. esencial está diseñado para profesionales, equipos y 
organizaciones que necesitan hablar de transformación con seguridad, llenar 
una presentación de conceptos estratégicos y salir de una reunión con la 
sensación de que algo importante ha ocurrido.

Durante esta formación aprenderás a utilizar el método H.U.M.O.: una forma 
estructurada de mirar cualquier problema desde arriba, nombrarlo con 
precisión corporativa y convertirlo en una hoja de ruta suficientemente 
ambiciosa como para impresionar, pero suficientemente flexible como para no 
comprometer a nadie demasiado pronto.

📚 Programa

Módulo Descripción

Módulo 1 · Diagnóstico 
transformacional

Identifica problemas, retos y oportunidades sin 
señalar directamente a nadie.

Módulo 2 · Narrativa 
estratégica

Aprende a explicar el cambio con el tono 
adecuado para dirección, mandos intermedios y 
gente que ya ha oído esto antes.

Módulo 3 · Roadmap y 
gobernanza

Diseña fases, hitos, responsables y comités para 
que la transformación tenga estructura, aunque 
todavía no tenga consecuencias.

Módulo 4 · Activación del 
cambio

Convierte la estrategia en sesiones, mensajes, 
plantillas, entregables y una sensación razonable 
de movimiento.



💡 Qué aprenderás

Cómo detectar oportunidades de transformación aunque todo siga 
funcionando más o menos igual.
Cómo construir un relato estratégico con palabras como ecosistema, 
alineamiento, palanca, roadmap y visión compartida.
Cómo diseñar una hoja de ruta que parezca clara sin renunciar a la 
ambigüedad necesaria.
Cómo generar sensación de avance mediante reuniones, comités, rituales y 
documentos de seguimiento.
Cómo presentar próximos pasos sin que nadie pregunte demasiado por los 
anteriores.

✨ Qué incluye

8 horas de formación online.
Plantilla de diagnóstico H.U.M.O.
Modelo de roadmap 360º.
Glosario de términos transformacionales.
Checklist de alineamiento ejecutivo.
Certificación final, que es lo que te van a pedir cuando alguien pregunte qué 
has estado haciendo.

📋 Información práctica

Modalidad online en directo

Duración 8 horas

Precio 497 €

Nivel estratégico, transversal y convenientemente ambiguo

Plazas limitadas por pura necesidad narrativa

🚀 Inscripción

Curso H.U.M.O. esencial
Empieza a transformar tu manera de hablar de transformación.

Vete calentando la tarjeta: la transformación no se paga sola.

https://www.arrepalante.com/curso-humo-gracias/?utm_source=programa_pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=curso_humo&utm_content=boton_inscripcion

